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日前，教育部、国家体育总局、
中国足球协会联合发布《中国青少
年足球联赛赛事组织工作方案》。
中国足协相关部门负责人表示，与
三年前的版本相比，新版方案的设
计思路在保持总体稳定的基础上，
又根据办赛经验对部分细则进行优
化。与此同时，办赛理念也从“扩数
量”到“增质量”逐渐转变。

2022年6月，《中国青少年足球
联 赛 赛 事 组 织 工 作 方 案（2022-
2024 年）》出炉。中国青少年足球
联赛（以下简称“中青赛”）的指导单
位为教育部和体育总局，主办单位
为中国足协。赛事分为小学、初中、
高中、大学四个年龄段，设置 18个
组别，根据不同年龄段特点，安排符
合青少年身心发展和足球人才培养
规律的赛制。体校代表队、学校代
表队、俱乐部青训梯队、社会青训机
构等均可参赛。在此之前，原有的
全国性青少年足球赛事由教育、体
育部门分别组织，造成了在参赛资
格上的壁垒和限制。中青赛的举办
是国家落实体教融合的具体举措，

起到了探索、示范和带动作用。
三年来，中青赛的发展稳中向

好，在覆盖面、参赛规模、竞争力和
社会影响力等方面不断提升，不久
前入选成年国家队的小将王钰栋、
刘诚宇也有过在该项赛事中亮相的
经历。尽管取得了一定成绩，但相
关方也在针对出现的问题进行及时
总结，此次新版方案的发布就是在
原有的基础上“打补丁”。

据介绍，过去三年中青赛不断
完善竞赛体系，尤其是做好地方赛
事与全国总决赛的衔接工作。本次
方案最大的亮点在于男子 U13、
U15、U17 组别均增加了大区赛赛
制，这既是基于我国幅员辽阔的特
点，也是出于赛事体系本身考虑，同
时参考了国际经验。

“增设大区赛，可以进一步增加
参赛球队数量，同时便于球队就近
参赛，降低交通成本。通过名额分
配和筛选，各大区进入全国总决赛
的球队水平将更高，这可以进一步
提升比赛质量。此外，中国足协着
重建设国家青训中心和大区青训中

心，我们致力于未来将青少年赛事、
球员培养、教练员培训，都通过大区
进一步统筹，参照法国，日本等国家
大区青训中心的建设经验，这可以
更好地提升青训体系建设效果。”相
关部门负责人说。

中青赛作为体教融合的重要平
台，在赛事发展初期，以扩大参赛人
口为主要目标，学校代表队教练员
资格门槛较低。随着赛事不断发
展，对各年龄段教练员的执教要求
也越来越高。

新版方案明确了主教练证书级
别。拟从2027年1月1日起，男子初
中年龄段U13、U15组全国总决赛参
赛球队主教练应至少持有亚足联/中
国足协B级教练员证书和有效期内
的执教执照。男子高中年龄段U17
组全国总决赛参赛球队主教练应至
少持有亚足联/中国足协A级教练员
证书和有效期内的执教执照。

“此举也是为了进一步提升教
练员执教水平，提高训练质量，进而
带动赛事整体质量。”

在现代青少年的追踪培养中，

信息化平台在数据整合、资源共享方
面作用明显。据介绍，前三届赛事全
国总决赛阶段均使用了“足球中国”
App系统，对赛事基础数据收集起到
重要作用。但此前未对地方赛事进行
总体要求，相关数据查找和追溯存在
较大困难。

为了更好跟踪和掌握中青赛参赛
运动员、教练员、裁判员和竞赛官员
的数据信息和有关情况，为各级国字
号人才选拔、赛事数据积累、科学研
究、赛事监督等提供有力支撑。新版
方案要求各省、市地方赛事办公室统
一使用“足球中国”平台进行参赛报
名、竞赛官员选派、赛程制定、比分录
入、报告填写等赛事组织工作，做好
赛事数字化管理。

此外，在中青赛竞赛设计基本原则
中，加入了赛风赛纪管理要求。这凸显
了国家层面对加强青少年赛风赛纪管
理的重视，引导青少年树立正确的人生
观和价值观，将足球竞赛作为培养青少
年规则意识和道德规范的有效途径，营
造风清气正、公平公正的竞赛环境。

（新华社北京4月21日电）

延 续 与 优 化
——《中国青少年足球联赛赛事组织工作方案》解读

新华社记者 韦 骅

新华社浙江柯桥4月20日电（记者王沁鸥、夏亮）2025
年攀岩世界杯20日在绍兴柯桥羊山攀岩中心落幕，17岁
的美国小将安妮·桑德斯和18岁的日本选手安乐宙斗分获
女子、男子攀石赛冠军。多名中国选手刷新个人世界杯分
站赛最好排名。

本赛季攀石项目采用了新规则。一条线路中，如果选
手成功登顶则得分25分，仅攀爬至中途的得分点可获10
分，未到达得分点得0分；在规定时间内每多尝试失败一次
扣去0.1分。

20日结束的男子项目中，巴黎奥运会冠军、英国选手
托比·罗伯茨爆冷止步半决赛，韩国名将李度炫和巴黎奥
运会亚军得主安乐宙斗则从预赛开始就一路占据各轮次
的前两名。决赛中，两人四条线路均成功到顶，但安乐宙
斗凭借更少的尝试次数拔得头筹，拿到了99.7的高分。

“非常高兴，决赛的路线很难，但四条都爬上去了，感
觉得到了成长。”安乐宙斗赛后说，他的新赛季目标是在9
月于韩国首尔举行的世锦赛中夺冠。

李度炫和日本选手楢崎明智分列二、三名。
中国队24岁的付家豪和19岁的徐梓期闯入男子半决

赛，分别名列第23和14名，均为两人在该项目中取得过的
最高排名。徐梓期赛后说：“这是我第二次参加世界杯，爬
得很放松、很开心，虽然还有不足，但不会像以前有种无头
苍蝇的感觉了。”

付家豪则表示，自己在此次比赛的预赛中度过了“职
业生涯中最难的一天”：“但凡少拼一次，我都进不了半决
赛。这一直是我的一个心愿，真正发生时感觉像在做梦。”

女子方面，斯洛文尼亚名将、东京和巴黎奥运会冠军
亚妮娅·加恩布雷特缺席，桑德斯收获生涯第二枚世界杯
金牌，法国选手奥里亚娜·贝尔托内和英国选手艾琳·麦克
尼斯分获亚、季军。

参加了巴黎奥运会的中国队选手张悦彤名列第11，同
样刷新了她在世界杯攀石项目中的最好成绩。

“我在攀石项目里很久没爬过半决赛了，所以还是缺
乏经验。”22岁的张悦彤说，“我一直都没在攀石中取得过
什么惊人的成绩，还有大赛没能取得成就，所以非常想在
这个项目里取得突破。”
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新华社沙特阿拉伯吉达4月20
日电（记者罗晨、王海洲）2025赛季
世界一级方程式赛车锦标赛（F1）沙
特阿拉伯大奖赛 20 日晚在吉达滨
海赛道结束正赛争夺，迈凯轮车手
皮亚斯特里继巴林大奖赛后再度夺
冠，斩获个人赛季第三个分站赛冠
军，并首度登顶车手积分榜。

在19日的排位赛中，红牛车手
维斯塔潘以0.01秒的微弱优势赢得
杆位，皮亚斯特里和梅赛德斯车手
拉塞尔分获二、三位。

在当天的正赛中，头排发车的
维斯塔潘和皮亚斯特里在比赛一开
始便展开激烈争夺，维斯塔潘在一
号弯尝试守位时切线过弯，虽一度

保住领先位置，但因该动作被罚时5
秒。在随后的进站阶段，这项处罚让
他被皮亚斯特里成功反超。

迈凯轮车手诺里斯在排位赛中发
生撞车，仅以第十位发车。正赛中他
选择硬胎起步，延长第一段的行驶时
间，在领先者进站后他一度领跑比
赛。诺里斯进站更换中性胎后，领先
位置回到皮亚斯特里手中。皮亚斯特
里在比赛后半段未再遭遇挑战，最终
以2.843秒的优势率先冲线。维斯塔
潘位居第二，法拉利车手勒克莱尔获
得第三，诺里斯排名第四。

本站比赛过后，皮亚斯特里超越队
友诺里斯，首次登顶车手积分榜，成为
15年来首位登上榜首的澳大利亚车手。

F1沙特大奖赛皮亚斯特里斩获赛季第三冠

第一次以种子选手身份出战斯
诺克世锦赛正赛的中国选手肖国栋
20日以10:4轻取塞尔特，第二次打
入这一赛季收官战的16强。

36岁的肖国栋本赛季迎来爆发，
收获职业生涯排名赛首冠，世界排名
也升至前16。世锦赛首轮对阵塞尔
特，肖国栋在19日的首节较量中以7:
2遥遥领先。20日两人回归球台再
战，塞尔特虽然连扳两局，但肖国栋顶
住压力沉着应战，最终以10:4胜出，

继2017之后再次跻身世锦赛16强。
肖国栋赛后表示，作为每个赛季

的最后一个赛事，每个选手都格外重
视世锦赛，他也不例外。另外，他笑
言自己住的地方距离比赛地、谢菲尔
德的克鲁斯堡剧院步行可能只要一分
钟，所以不想第一轮就打道回府。

同日，21岁的中国小将吴宜泽在
8:7领先的情况下被三届世锦赛冠军
威廉姆斯连下三城，8:10止步首轮。

（据新华社伦敦4月20日电）

斯诺克世锦赛：

肖国栋晋级16强

新华社香港 4月 20日电（记者
王子江）第十五届全国运动会香港
赛区统筹办公室20日表示，4月18
日至 20 日在香港维多利亚公园举
行的沙滩排球项目测试赛已顺利
完成。

三天的测试赛共有九支男子
队伍和八支女子队伍参赛，赛事
先以小组赛形式进行，随后进入
淘汰赛。最终，中国香港队的王
沛林和庄纪来获得男子组冠军，
曾 岳 羚 和 黄 雯 靖 夺 得 女 子 组

冠军。
此次测试内容包括赛事运行流

程、组织安排、功能房配置、信息系
统、医疗服务等环节。三天赛事中，
约1300名全运志愿者参与服务，涵
盖赛事助理、观众引导、认证安检等

岗位；其中约170名志愿者每日轮值，
负责主场及副场的平沙、捡球、翻分
牌等场地工作，所有人员均已完成相
关培训。

全运会香港赛区统筹办还于4月
19日联合医院管理局、消防处、医疗
辅助队及排球总会等机构，在场内进
行紧急模拟演练，以提升赛事期间的
应急响应能力。

第十五届全国运动会沙排测试赛举行

4 月 20 日，在马德里进行的
2024-2025赛季西班牙足球甲级联
赛第 32 轮比赛中，皇家马德里队
主场1比0战胜毕尔巴鄂竞技队。

图为皇家马德里队球员维尼
修斯（右）与毕尔巴鄂竞技队球员
戈罗萨韦尔拼抢。 （新华社发）
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