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12 月 6 日，在江苏苏州举行的
2025年中国足协杯决赛中，河南队
0:3负于北京国安队，但亚军仍创造
了其征战足协杯以来的最好成绩。

本届足协杯征程中，河南队先
后战胜浙江队、上海申花和成都蓉
城等强队，历史上首次挺进决赛。
虽然未能夺冠，但这支在职业联赛
里摸爬滚打31年的老牌劲旅，在用
自己的方式不断向前突破。

31年坚守赢得尊重

1994 年，伴随着中国足球联赛
职业化的开启，河南足球俱乐部的
前身河南建业足球俱乐部成立。至
2021年，它是职业联赛里为数不多
从未更名的球队，27年的风风雨雨
让“河南建业”成为球迷心中河南足
球的象征。

有过降级、被质疑，也有过冲超
的喜悦、打进亚冠的兴奋，这支球队
经历过联赛职业化的“初级阶段”，
也亲历过“金元足球”的疯狂。

“2012年，河南建业主场0:1不
敌大连队，提前一轮降级，我永远忘
不了那一刻航体看台上的死寂、落
寞，很多球迷都哭了，但第二年球队
重整旗鼓，冲超成功，河南队就是有
一种不服输的精神。”河南球迷大联
盟负责人元海山说。这位 65 岁的
老人在河南建业足球俱乐部还没成
立时就是河南足球的坚定支持者。

在中超球队里，河南队始终保
持“平民本色”，既无天价外援，也没
流量明星，球队成绩不算亮眼，但从
来没有哪支球队敢瞧不起它，因为

“专治各种不服”是河南队的气质。
北京国安、上海海港、上海申花等传
统豪门，都曾输给过河南队。

这支“平民球队”能坚守31年，
有一个人功不可没，那就是河南建
业的投资人胡葆森。球迷亲切地称
他“老胡”，他的梦想是打造一个“百
年俱乐部”。

随着职业足球俱乐部股权改革
的推进，2021 年，河南建业更名为

“河南嵩山龙门足球俱乐部”，之后股
权再次变更，更名为“河南足球俱乐
部”。但不管股权如何变化，经历怎
样的困难，这支球队都留在了河南。

无论胜负 球迷都忠诚守护

为了见证河南队的历史性突
破，无数河南队球迷远征苏州。在
郑州，许多酒吧、餐馆、电影院成了
球迷观赛的场所，他们与 800 多公
里外的赛场同频共振。

郑州球迷万帅朋穿着河南队队
服于11月14日从航海体育场出发，
骑着三轮车一路南下，历时19天到
达苏州奥体中心。他的三轮车上插
着众多球迷签名的河南队队旗，贴
着队徽和加油标语，以此表达对球
队的热爱和支持。

“我的生活，因为有了足球而丰
富多彩，我作为河南队球迷，特别有
归属感。”万帅朋说，骑到苏州后，他
的腿疼了几天，但他非常开心。

河南队从不缺乏忠诚的球迷。
“洛阳老球迷”王书友曾经常常身披
大红袍，手持扩音器，为河南队加
油。许多人都记得，1999 年，河南
队在天津从乙级重返甲Ｂ，赛后，王
书友在场边长跪不起。2016年，76
岁的王书友去世，成千上万的球迷
以各种形式悼念他。如今，他的儿
子王庆丹披上大红袍，继续为河南
队加油。

2003年成立的“红魔”球迷协会
是河南队最忠实的球迷队伍之一。
这次，1200多名会员几乎全到了苏
州奥体中心，比赛中他们全程站立，
唱着队歌，喊着加油。

“河南队在中超球队里就是一
个‘普通人’，不卑不亢，坚定做自
己，有目标、有追求地拼搏着。”“红
魔”球迷协会会长丁龙说。

球队负于北京国安后，在电影
院观看直播的河南球迷秦东亮有些
失落，“跟我预想的比赛确实有差
距，但无论如何，永远支持河南队，
明年再战”。

胡葆森在河南建业俱乐部成立
20周年时曾表示，他至少有几次想
放弃足球的念头，特别是当看不到
希望的时候。“但是，每次看到有这

么多球迷一直在支持着我们，仍然舍
不得。我们没有理由不把河南足球这
个接力棒传下去，尽管有时跑得姿势
很难看，甚至步履蹒跚。”

浓厚足球氛围为发展提供动力

河南省球类运动中心相关负责人
表示，球队尽管没有夺冠，但也是历史
性突破，这可能与社会足球、校园足球
以及河南足球文化的发展都有关系。

河南省体育局的数据显示，截至
2024 年底，全省拥有足球场地 9300
个，每万人拥有足球场地 0.94 块，全
省注册足球项目运动员超 1.8 万人。
在青训体系中，河南建立了 U10、
U12、U17等梯队，不断输出人才。

每到周末，只要天气允许，郑州市
西运河足球公园里就格外热闹，不仅
有青少年的足球培训，还有成年人的
业余比赛，甚至一个球场要分成几块
来使用。方盈足球训练营的负责人告
诉记者，他们有数十名6到14岁的孩
子在这里培训，这里环境好，孩子们训
练时，家长们可以在河边散步、休息。

在校园足球方面，河南省共创建全
国青少年校园足球特色学校3891所，
每年的“省长杯”“市长杯”“县长（区长）
杯”青少年校园足球比赛吸引着上万名
中小学生参加。河南省实验中学、郑州
九中、郑州二中等学校的校队在全国的
青少年足球比赛中屡创佳绩。

（新华社郑州12月7日电）

足协杯亚军的突破“平民球队”31年的坚守
新华社记者 刘金辉 郑家宝 李嘉南

在加拿大举行的米兰冬奥会冰壶落选赛中，中国男队当
地时间6日先是以8:6击败荷兰队，又以9:8险胜美国队，在
循环赛中占得先机。

本次比赛将决出米兰冬奥会男子、女子和混双项目各两
个参赛名额。今年3月的2025世界女子冰壶锦标赛中，中国
女队在赢得铜牌的同时收获米兰冬奥会入场券。中国男队
和混双组合将通过本次落选赛向冬奥会参赛资格发起冲击。

落选赛男子组共有八支队伍参赛，分别是美国、中国、日
本、荷兰、韩国、菲律宾、波兰和新西兰队。为争夺剩余两个
奥运席位，男子组将展开七轮循环赛较量。循环赛排名第一
的队伍将迎战排名第二的队伍，胜者将率先夺得冬奥会入场
券，失利的队伍则将和循环赛排名第三的队伍争夺最后一张
冬奥会门票。

中国队本次由老将徐晓明出任四垒，三垒费学清，二垒
李智超，一垒许静韬，王振豪为替补。与荷兰队的比赛中，两
队在前两局后战成1:1。徐晓明第三局打出精彩传击，为中
国队后手拿到三分，奠定优势，上半场中国队已取得6:2的
领先。尽管下半场荷兰队努力追分缩小分差，但中国队稳扎
稳打，以8:6保住胜果。

面对排名更高的美国队，中国队表现并不保守，前两局
后两队3:3战平。九局过后，美国队以8:7领先。最后一局
中国队背水一战，徐晓明投出高难度双飞力挽狂澜，助中国
队以9:8逆转取胜。

米兰冬奥会冰壶落选赛于当地时间5日至18日进行，中
国男队和菲律宾队目前都是两连胜，两队将于当地时间7日
展开直接对话。

（新华社北京12月7日电）
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新华社罗马 12月 6日电（黎梦
青）意大利足球甲级联赛6日展开第
14轮较量，国际米兰主场4:0横扫科
莫，萨索洛主场3:1逆转战胜佛罗伦
萨，“紫百合”连续14轮不胜。

刚在意大利杯中5:1大胜威尼
斯的国米状态正佳，当日迎战科莫，
比赛伊始便迅速展开攻势。第 11
分钟，恩里克得球后一路奔袭至禁
区底线附近，横传助攻劳塔罗破门。

易边再战，国米继续施压，而科
莫的反击也制造了一些威胁。第59
分钟，图拉姆接迪马尔科开出的角
球近距离破门，国米将领先优势扩

大为2:0。第80分钟，国米凭借恰尔
汗奥卢禁区边缘的远射破门将比分改
写为3:0。6分钟后，替补上场的奥古
斯托为国米将比分锁定在4:0。

凭借本场胜利，国米暂时升至积
分榜第一，科莫继续位列第六。

同日，佛罗伦萨第九分钟依靠曼
德拉戈拉的点球先下一城，但随后萨
索洛由沃尔帕托、穆哈雷莫维奇、伊斯
梅尔·科内连进三球，3:1逆转获胜。

“紫百合”至此已连续14轮不胜，以6
分在积分榜垫底。当日另一场比赛
中，身处降级区的维罗纳主场3:1战胜
亚特兰大，拿下本赛季联赛首胜。

意甲综合：

国米大胜科莫 萨索洛逆转“紫百合”

F1阿布扎比大奖赛排位赛：

维斯塔潘夺得杆位

▲12 月 6 日，2025 赛季世界一级方程式赛车锦标赛（F1）阿布扎比大奖赛
排位赛在阿联酋首都阿布扎比举行。

这是迈凯伦车队澳大利亚车手皮亚斯特里驾驶赛车在比赛中。
（新华社发）

▲12 月 6 日，2025 赛季世界一级方程式赛车锦标赛（F1）阿布扎比大奖赛
排位赛在阿联酋首都阿布扎比举行。

这是红牛车队荷兰车手维斯塔潘庆祝获得杆位。
（新华社发）

▲12 月 6 日，2025 赛季世界一级方程式赛车锦标赛（F1）阿布扎比大奖赛
排位赛在阿联酋首都阿布扎比举行。

这是红牛车队荷兰车手维斯塔潘庆祝获得杆位。
（新华社发）

新华社沈阳12月7日电（记者
张逸飞）为期两天的2025-2026全
国滑雪定向挑战赛辽宁阜新站暨
辽宁省环渤海经济带山地定向户
外挑战赛阜新站，7日在松涛湖畔
的黄家沟滑雪场及周边场地落幕。

赛事由国家体育总局航空无
线电模型运动管理中心、中国无线
电和定向运动协会主办，设置滑雪
定向、越野滑轮定向和徒步定向三
大项，近300名运动员报名参赛。
来自辽宁大学的杨蕙竹和徐沛霖
分别获得滑雪定向短距离个人赛
女子精英组和男子精英组冠军。

“越野滑轮定向是第一次入
选国家级定向赛事，现场小选手
们的优秀表现证明这项新的定向
运动已经具有相当的群众基础。”

国家体育总局航空无线电模型运动
管理中心运动五部副主任谷兴东说，
越野滑轮作为滑雪运动的非雪季训练手
段，已经在国内外得到广泛开展，是滑雪
定向“冬赛夏练”的有益补充。

“这次新增加的越野滑轮定向项
目与滑雪定向非常相似，如果这个项
目在更大范围得到推广，一定会助力
全国滑雪定向运动的发展。”大连海
事大学定向越野队教练韩文华说，随
着滑雪普及程度的提高，越来越多的
高校学生开始喜欢上了滑雪定向。

赛事组织方还为运动员配备了具
有完全自主知识产权的可折叠定向
地图支架产品。据介绍，这一产品有
利于选手提高成绩，未来也将成为越
野滑轮定向重要的技术装备，助力滑
雪定向运动的推广。

越野滑轮定向亮相大赛

“冬赛夏练”助力冰雪运动发展

新华社北京 12月 6日电（记
者李春宇、董意行）6 日，2025-
2026赛季国际雪联单板及自由式
滑雪大跳台世界杯北京站在首钢
滑雪大跳台“雪飞天”落幕。中国
名将苏翊鸣以总分181.00分夺得
男子单板滑雪大跳台冠军。

2022 年北京冬奥会上，苏翊
鸣正是在“雪飞天”首夺奥运金
牌；一年后，他在同一场地夺得世
界杯冠军。尽管在去年世界杯北
京站上发挥欠佳，但苏翊鸣今年
卷土重来，继上周在云顶站摘金
后，他在“雪飞天”再度夺冠。

苏翊鸣在当天决赛中连续完
成三个1980度空翻动作，并且凭借
最后一跳拿到92.00分锁定冠军。
紧随其后的是日本选手木村葵来，
他在最后一跳同样发挥出色，得到
91.25 分，以总分 178.25 获得亚

军。以资格赛总排名第八进入决赛的芬
兰选手林内康加斯表现同样抢眼，他在
第一跳得到全场最高的95.00分，但后
两跳未能继续带来惊喜，最终以176.25
分排名第三。

“去年在这里的成绩是决赛中最差
的，当时我就告诉自己一定要努力回
归，今年要以更好的状态回到同样的赛
场。很开心我做到了。”苏翊鸣说，“回
到我梦想开始的地方，站在领奖台的最
高处，这也是完成了我目前这段时间的
一个小目标。接下来的重心还是备战
米兰冬奥会，我需要沉下心来，沉着冷
静地对待每一天的训练。”

另外两名亮相决赛的中国选手葛
春宇、赵英旭分别排名第八和第九。

女子单板滑雪大跳台决赛中，英
国选手米娅·布鲁克斯强势夺冠，奥
地利选手汉娜·卡勒、日本选手铃木
萌萌分列第二、三位。

苏翊鸣“雪飞天”再夺冠

历时三天的2025年退役运动
员创业大赛 6 日在浙江宁波落
幕。大赛在“初创组”和“成长组”
分别评选出一等奖1名、二等奖2
名、三等奖3名，并颁发“最佳创新
奖”和“最具社会价值奖”的专项
荣誉。

本次大赛与11月底举办的退
役运动员创业训练营紧密衔接，
形成了“训赛结合、以赛促创”的
培育机制。线下100名创业运动
员、线上80名创业运动员参加了
为期10天的培训，从中遴选了29
名运动员参与“初创组”比赛。成
长组的15名参赛者从自主报名的

创办实体企业并持续运营三年以上
的退役运动员中遴选产生。

大赛邀请了来自全国各省区市的
运动员保障工作负责人到现场观
摩。闭幕式现场，来自上海市、江苏
省和广东省的运动员保障工作负责
人从运动员职业生涯规划、精准化技
能培训和实习实训等角度，分享了三
地在运动员转型就业创业扶持工作
中的成功经验。

本届大赛以“聚力强体育 扬帆创
未来”为主题，由国家体育总局体育基金
管理中心主办，中华全国体育基金会资
助，宁波大学及宁波人才发展集团承办。

（据新华社杭州12月6日电）

助力职业生涯“下半场”

44名退役运动员参加创业大赛

新华社华盛顿12月6日电 国
际足联6日公布了2026年美加墨世
界杯的完整赛程，揭幕战与决赛分别
于北京时间6月 12日、7月 20日凌
晨3点打响。该版赛程所有标注的
时间均为夏令时的北美东部时间，届
时将与北京时间相差12小时。

墨西哥队将于北美东部时间 6
月11日15点（北京时间12日凌晨3
点）在墨西哥城对阵南非队，两队将
重演 2010 年南非世界杯的揭幕
战。第二天，加拿大队将在多伦多
迎战欧洲附加赛赢家（意大利、北爱
尔兰、威尔士、波黑队中的一队）；美
国队将在洛杉矶对阵巴拉圭队，这

也是双方首次正式交手。
此外，在小组赛的亮点对决中，L

组的“强强对话”——英格兰对阵克罗
地亚，将于6月17日在达拉斯进行。

国际足联称：“赛程的设计核心是
尽量减少球队与球迷的旅行距离，并
最大化各队比赛间的休息天数。现已
确定的场馆分配和开球时间旨在优化
球员与球迷的身心条件，同时让全球
不同时区的观众都能更好地观赛。”

本届世界杯首次扩军至 48支球
队，分为A至L共12个小组。在欧洲
区和洲际附加赛结束、最后六个晋级
名额确定后，赛程最终版本将于明年
3月产生。

2026 世 界 杯 揭 幕 战 和 决 赛

均 为 北 京 时 间 凌 晨 开 球

美国职业足球大联盟（MLS）总
决赛6日举行，阿根廷巨星梅西率领
的迈阿密国际队主场3:1战胜温哥华
白浪队，首次捧起MLS杯。

本场比赛，迈阿密国际队第八
分钟即凭借对方的乌龙球取得领
先。温哥华白浪队在第 60 分钟由
阿里·艾哈迈德扳平比分。此后，温
哥华白浪队在场面上一度占优，但
第71分钟时，梅西趁对方球员失误
成功断球，突破后传给德保罗，后者
破门帮助主队再度实现领先。终场

补时阶段，梅西又助攻阿连德破门，
3:1 获胜的迈阿密国际队成为 MLS
杯30年历史上第16支夺冠球队。

梅西在赛后被授予MLS杯最有
价值球员奖。他表示：“我们整个赛
季都全力以赴。这是我一直以来所期
待的时刻，也是我们全队所期待的时
刻。这对我们所有人来说都意义非
凡。”现年38岁的梅西于2023年加盟
迈阿密国际。今年10月，他已与迈阿
密国际队续约至2028年。

（据新华社华盛顿12月6日电）

梅 西 率 迈 阿 密 国 际

首夺美国足球大联盟杯冠军

阿斯顿维拉6日凭借最后时刻
的进球以2:1绝杀到访的阿森纳，曼
城随后主场 3:0 大胜桑德兰，将与

“枪手”的英超积分差距缩小至两分。
由于中后卫接二连三受伤，阿森

纳防守质量明显下降。第 36 分钟
时，维拉率先破门。当时他们左路斜
传至对方门前右侧，阿森纳右路漏防
主队射手卡什，被他冲到门前抽射破
门。第52分钟时，阿森纳右路横传
门前，哲凯赖什吸引了两名对方球员
防守，他身后无人盯防的特罗萨德从
容推射得手，扳平比分。终场补时最
后时刻，维拉右路的进攻在阿森纳门
前引起混战，皮球落到布恩迪亚脚

下，他抬脚疾射，完成绝杀。
阿森纳输球给了排名第二的曼城

缩小积分差距的机会。当日面对桑德
兰的低位防守，曼城在第31分钟时由
中后卫鲁本·迪亚斯远射破门。4分
钟后，另一中后卫格瓦迪奥尔将福登
开出的角球顶进。第65分钟时，福登
接谢尔基的助攻头球破门，为曼城锁
定胜局。同日，利物浦和切尔西双双
客场战平，前者3:3逼平利兹联，后者
与伯恩茅斯互交白卷。埃弗顿3:0击
败诺丁汉森林；纽卡斯尔联2:1战胜
伯恩利；托特纳姆热刺2:0送走布伦
特福德。

（据新华社伦敦12月6日电）

英超综合：

维拉绝杀阿森纳 曼城缩小分差


